TAK HelasBrno

TAK Hellas Brno je zapasnicky klub s bohatou hisgtdtera zg&ala v roce 1897.

Od té doby prosla kluberrada vyznamnych osobnosti jako jsou: Gustav Frikferisarel
Saitl, Kamil Odehnal¢i brnénsky silak Franta Kocourek. Od roku 199iispbi klub v
Retkovicich, kde v arealu ZS Horacké n#sti 13 provozuje posilovnu s &drstvenim a
télocviénou. Ve spolupraci se ZS Horacké mdth 13, provozuje sportovnitidy se
zametenim na zapas pro Zaky 6 -idy. K nejwtSim usgcham poslednich let p&tmnoho
titul z mistrovstviCR a dale 3. mistoidho Paska z ME 2008 a 3. misto Adély Hatkaié
z ME 2010 - oba jsou odchovanci sportovnidt. t

Cinnost:

Specializace na zapas volny styl, jedna se o iddaini Upolovy (kontaktni) sport od roku
1904 je sodéasti olympijskych her.

Tréninky probihaji v malé&locviéné ZS Horacké naesti 13, gistup ze zadu okolo posilovny
TAK Hellas Brno. S Sebou sportovni ofgai a obuv dogtocvicny.

VSestranna iprava pro hochy a divky od 6 let, kdy tréninky lgiwji 2x tyds.
Pondli, Streda 13:30 - 14:30

Od 11 let nabizime hotm i divkam moznost specializace na zapas volny sgrinky a
ucast na domacich i zahranich soutzich.
Pondli, Ctvrtek 17:00 - 18:30 hodin.

Vice se o0 nas dozvite mavw.zapas-brno.cz
Kontakt:
TAK Hellas, Horacké nam. 15, Brrivetkovice, P$ 621 00, Tel.: +420 541 225 475,

e-mail: hellas.brno@centrum.cz, mail@zapas-brno.cz



